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この課題では、英文の音読を繰り返しします。同じ英文を何度も音読していくと、英語をいちいち日本語

に直さなくても、英語を英語のまま処理できるようになります。他にも音読は英語学習においてたくさ

んのメリットがあります。英語力上達への１番の近道はこの音読です！高校生になったら、英語の授業

で何度も音読をするので、みなさんは一足先にこの音読の練習をして、高校での授業を少しだけ体験し

てみましょう！ 

 

 

 

 

 

●以下の４つのステップで音読してみよう！ 

①英文の構造（どれが主語で、どれが動詞だろう…と考えながら） 

だけを気にしながら５回読んでみよう。 

②英文の意味まで考えながら５回読んでみよう。 

③空欄を埋めながら５回読んでみよう。 

④日本語だけを見て、英文を５回音読してみよう。 

 

●音読してもらう英文はこちら↓ 

(1) The leaves fall in autumn.   秋には木の葉が落ちる。 

(2) Mary found the wallet on the street. メアリーは道ばたでその財布を見つけた。 

(3) I waited for you for a long time.  あなたのことを長い間待っていました。 

(4) We discussed the current problem.  私たちは現在の問題を話し合った。 

(5) Susan cried with a loud voice.  スーザンは大声で泣いた。 

(6) There is a police officer at the signal. 信号のところに警官が 1人います。 

(7) Tokyo Disneyland is in Chiba Prefecture. 東京ディズニーランドは千葉県にある。 

(8) Nicholas is calm at all times.   ニコラスはいつでも冷静である。 

(9) You appeared calm even before the exam. 試験の前でさえ，君は冷静に見えた。 

(10) She cleared the table.   彼女はテーブルをきれいにした。 

 

では、次のページから実際に４つのステップで音読を進めていきましょう！😊 

 

 

確認印 

音読するときは、黙読ではなく必ず声に出しましょう！ 

声の大きさは無関係です。家で声を出しにくくても、小さ

な声で十分ですので、声を出しましょう！！ 

NO.1 
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STEP1 英文の構造（どれが主語で、どれが動詞だろう…と考えながら）だけを気にしながら 

５回読んでみよう。 

★１回目の音読の前に、動詞だと思う単語に線を引いてみよう。 

 例）I play soccer after school. 

 線を引き終わったら、動詞を意識しながら５回読んでみよう！ 

(1) The leaves fall in autumn.   秋には木の葉が落ちる。 

(2) Mary found the wallet on the street. メアリーは道ばたでその財布を見つけた。 

(3) I waited for you for a long time.  あなたのことを長い間待っていました。 

(4) We discussed the current problem.  私たちは現在の問題を話し合った。 

(5) Susan cried with a loud voice.  スーザンは大声で泣いた。 

(6) There is a police officer at the signal. 信号のところに警官が 1人います。 

(7) Tokyo Disneyland is in Chiba Prefecture. 東京ディズニーランドは千葉県にある。 

(8) Nicholas is calm at all times.   ニコラスはいつでも冷静である。 

(9) You appeared calm even before the exam. 試験の前でさえ，君は冷静に見えた。 

(10) She cleared the table.   彼女はテーブルをきれいにした。 

 

音読チェック表（終わったら、○をつけよう！） 

１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 

     

                                                 

STEP2 英文の意味まで考えながら５回読んでみよう。 

★点線の部分で半分に折って、下の英文を５回読みながら日本語が頭に浮かぶかやってみよう。どうし

ても日本語がでてこないときは、上半分の日本語を少しずつ見ながら音読してみましょう。５回読み終

わったら、英文の右側の空欄に何も見ないで日本語を書いて、どれだけ頭に入ったか確認しましょう！ 

(1) The leaves fall in autumn.   （                     ） 

(2) Mary found the wallet on the street. （                     ） 

(3) I waited for you for a long time.  （                     ） 

(4) We discussed the current problem.  （                     ） 

(5) Susan cried with a loud voice.  （                     ） 

(6) There is a police officer at the signal. （                     ） 

(7) Tokyo Disneyland is in Chiba Prefecture. （                     ） 

(8) Nicholas is calm at all times.   （                     ） 

(9) You appeared calm even before the exam. （                     ） 

(10) She cleared the table.   （                     ） 

１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 

     

NO. 2 



STEP3 空欄を埋めながら５回読んでみよう。 

★（ ）を予測しながら音読してみましょう。音読するときは（ ）には何も書き込まないでください。

５回読み終わったら、（ ）に適する単語を書き込んで確認をしましょう。 

(1) The leaves (    ) in autumn.   秋には木の葉が落ちる。 

(2) Mary (    ) the wallet on the street.  メアリーは道ばたでその財布を見つけた。 

(3) I (    ) for you for a long time.   あなたのことを長い間待っていました。 

(4) We (    ) the current problem.   私たちは現在の問題を話し合った。 

(5) (    ) (    ) with a loud voice.   スーザンは大声で泣いた。 

(6) (    ) (    ) a police officer at the signal.  信号のところに警官が 1人います。 

(7) Tokyo Disneyland (    ) in Chiba Prefecture. 東京ディズニーランドは千葉県にある。 

(8) (    ) (    ) (    ) at all times.   ニコラスはいつでも冷静である。 

(9) You (    ) (    ) even before the exam.  試験の前でさえ，君は冷静に見えた。 

(10) She (    ) the (    ).    彼女はテーブルをきれいにした。 

１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 

     

                                                 

STEP4 日本語だけを見て、英文を５回音読してみよう。 

★点線の部分で半分に折って、日本語だけを見て英文を５回音読してみよう。どうしても英語がでてこ

ないときは、上半分の英語を少しずつ見ながら音読してみましょう。５回読み終わったら、日本語の左側

の空欄に何も見ないで英文を書いて、どれだけ頭に入ったか確認しましょう！ 

(1) （                     ） 秋には木の葉が落ちる。 

(2) （                     ） メアリーは道ばたでその財布を見つけた。 

(3) （                     ） あなたのことを長い間待っていました。 

(4) （                     ） 私たちは現在の問題を話し合った。 

(5) （                     ） スーザンは大声で泣いた。 

(6) （                     ） 信号のところに警官が 1人います。 

(7) （                     ） 東京ディズニーランドは千葉県にある。 

(8) （                     ） ニコラスはいつでも冷静である。 

(9) （                     ） 試験の前でさえ，君は冷静に見えた。 

(10)（                     ） 彼女はテーブルをきれいにした。 

１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 

     

 

 

 

 

NO. 3 

STEP4 まで終わって、何も見なくても英文がスラスラ言

えるようになりましたか？ そこまでできれば、英語の授

業で良いスタートダッシュが切れますよ！ 


